
para acompañar
Pane di coca con tomatini · 3.8
Pane all’aglio con formaggio · 3.8

ensaladas
Insalata caprese  · 11.5
Con burrata, pesto, tomate y rúcula.

Insalata Cesar · 9.2
Pollo, tomate, parmesano y picatostes crujientes.

Insalata vegana  · 7.5
Mix de brotes, tomate bombón, aguacate, cebolla lila, 
zanahoria, calabaza, aceituna negra y vinagreta de avellanas.

MILANESaS
Milanesa de cerdo con patati friti · 10.9
Milanesa de cerdo con patati friti, mantequilla de hierbas y 
pimientos de Padrón· 14.5
Milanesa de pollo con patati friti · 11.5
Milanesa de pollo con patati friti, pico de gallo y guacamoli  
15.2
Milanesa originale de terneri con patati friti · 11.9
Milanesa alla italiana de terneri con patati friti, tomatini y 
mozzarella · 15.5

huevo friti
pulled pork
cebolla confitada
aguacate

sobrasada
guacamoli
pico di gallo
funghi

piña
salsa di formaggio
mozzarella
salsa de tomatini

Extras milanesas 2.0

huevo poché
pulled pork
atún
pepperoni
bacon

rúcula
jalapeño
champiñones
guacamole

salami
mozzarella
jamón dulce
pollo
cebolla

Extras pizzas 1.5

2.0

TAPas
Tavolo di embotitis iberichi · 10.5
Tabla de embutidos con jamón, chorizo, longaniza y lomo 
curado. 

Carpaccio alla Poca-Solta · 9.9
Carpaccio con un toque de sal y queso parmesano.

Pimientini di Padroni  · 5.0
Pimientos de Padrón.

Patati Bravi   · 5.9
Patatas bravas.

Patati con formaggio chedar y bites de bacon   · 6.2
Patatas con queso cheddar y bites de bacon.

Patati 4 formaggio   · 5.9
Patatas con salsa de 4 quesos.

Provolone fundente all’orenga e grissini  · 10.5
Provolone fundido con orégano y grissinis.

Bastoncini di Mozzarella  · 5.9
Fingers de mozzarella.

Gamberetti all’aglio  · 10.5
Gambas al ajillo.

Fingerini di pollo crocante · 8.5
Fingers de pollo crujiente con salsa de mostaza y miel.

Nachini con guacamoli e pico di gallo   · 8.3
Nachos con guacamole y pico de gallo.

Nachini completi con chili o pulled pork  · 10.9
Nachos con chili o pulled pork.

Croquetini di rustit · 6.5
Croquetas de rustido (4 unidades). 

Croquetini di pollo · 7.5
Croquetas de pollo (4 unidades). 

Huevos estrellati amb patate e pernile  · 9.5
Huevos estrellados con patatas y jamón ibérico.

Ensaladilli russi · 7.3
Ensaladilla rusa con grissinis.

PASTA
(Rigattoni, Spaghetti, Tagliatelle) Alla Napolitana  · 14.5
Salsa de tomate y orégano.

(Rigattoni, Spaghetti, Tagliatelle) Alla Arrabbiata  · 14.5 
Salsa de tomate, chili, ajo y cebolla.

(Rigattoni, Spaghetti, Tagliatelle) Alla Bolognesa · 14.5
Carne de ternera confitada con vino tinto, zanahoria, 
cebolla y tomate.

(Rigattoni, Spaghetti, Tagliatelle) Alla Carbonara · 14.5
Bacon, yema de huevo, parmesano, puerro confitado, 
pimienta y nata.

(Rigattoni, Spaghetti, Tagliatelle) All Pesto  · 14.9
Con burrata, tomate y albahaca. 

(Rigattoni, Spaghetti, Tagliatelle) All Trufi Nero e boletinis  · 14.9
Variado de champiñones, nata y trufa. 

Canelonis di rustit trufato · 9.9
Canelones de rustido trufados.

Risottos y arroces
Paella di pesce e frutti di mare · 22.2
Paella de pescado y marisco.

Paella alla valenciana · 20.7
Paella con pollo y judías verdes.

Paella di verduras  · 20.7
Risotto de funghi e tartufata   · 10.5
Rissotto 4 formaggio   · 9.9

🌶



Consulte aquí la carta con todos los alérgenos

IVA incluido / Suplemento terraza (+10%)

Sin glutenVegetariano Picante🌶

Hamburguesas
Smash Poca · 9.5
Pan brioche con smash burger, tomate, lechuga, cheddar, 
pepinillos y nuestra salsa especial.

Double Smash (200gr) · 12.9
Pan brioche con 2 smash burger, tomate, lechuga, cheddar, 
pepinillos y nuestra salsa especial.

La Mamma veggie (es vegetariana, no vegana)  · 12.5
Pan brioche con burger beyond, tomate, cheddar, lechuga, 
cebolla, pepinillos y mayonesa de kimchi. ¡Veganos, 
preguntad!

De Pulled pork · 11.0 
Pan brioche con pulled pork, crispy bacon, pepinillos, 
cebolla y salsa barbacoa.

La chicken Queen · 11.9
Pan brioche con pollo crujiente, tomate, pepinillos, cheddar 
y salsa de kimchi.

español
carnes y pescados

Entrecoti XL (250gr) con patati friti · 19.9
Medio Pollastrini al forne con patati · 14.5
Salmoni con wok de verduris · 21.5

postres
Crema Catalani  · 5.0
Crema catalana hecha en casa con carquiñolis.

Pannacotta fatto in casa   · 5.5 
Pannacotta hecha en casa.

Tiramisú vero, vero!  · 6.5
Sweet pizza  · 5.9
Pizza con nutella, toppings de avellana, aceite y sal.

Ice in wonderland - 1 bola   · 3.9
Ice in wonderland - 2 boles   · 5.5
Cheescake amb mermeladi de fruitis vermellis  · 6.0
Tarta de queso con mermelada de frambuesa.

Carrot cake  · 5.5
Red Velvet  · 5.5
Tarta de chocolati  · 5.5
Tarta de chocolate.

Churrini con chocolatini  · 5.5
Churros con chocolate caliente. 

Cannoli e mascarponi  · 6.5
Cannoli con mascarpone.

Pizzas
Margarita    				    5.9 	 9.0
Tomate, mozzarella y orégano.

Pollo, pollito  				    6.2 	 9.5
Tomate, mozzarella, orégano, pollo, cebolla caramelizada y 
maíz.

De “Lux”  				    9.1	 13.9
Tomate, mozzarella, tartufata, rúcula, huevos poché y aceite 
de trufa.

Beiconchampi    				    7.3	 11.2	
Tomate, mozzarella, orégano, cebolla, bacon y champiñones.

I love America   				    9.7	 14.9
Tomate, mozzarella, pollo, bacon, salsa barbacoa… y si 
quieres alguna cosa verde te ponemos rúcula encima.

La Catalana     				    7.8	 11.9 
Tomate, mozzarella, tomillo, butifarra, pimiento rojo, 
berenjena y cebolla escalivadas.

La cabra ibérica   				    9.7	 14.9 
Tomate, mozzarella, orégano, jamón, queso de cabra y 
rúcula.

Pepperoni  				    8.4	 12.9 
Tomate, mozzarella, orégano, mozzarella di búfala, 
aguacate, pepperoni y cebolla roja.

Poker de quesos    			   9.1	 13.9
Tomate, mozzarella, orégano, queso de cabra, mozzarella di 
búfala y queso azul.

Meat lovers  				    11.4	 17.5 
Tomate, mozzarella, orégano, carne picada, bacon, pulled 
pork y cheddar rallado.

Mallorquina 				     9.6	 14.7 
Tomate, mozzarella, orégano, queso mahón, sobrasada y 
miel de flores.

Vegiefoodie    				    8.1	 12.5
Tomate, calabacín, tomate cherry, cebolla roja, aguacate y 
mayonesa de espirulina.

Griega   				    8.4	 12.9
Tomate, mozzarella, orégano, berenjena escalivada, queso 
feta, aceitunas negras y salsa tzatziki.

Hawaiana 				    7.1	 10.9
Tomate, mozzarella, orégano, jamón dulce y piña.

Capricciosa				    8.8	 13.5
Tomate, mozzarella, orégano, jamón dulce, alcachofa, 
champiñones y aceitunas negras.

Diavola 🌶 				    7.1	 10.9
Mozzarella, orégano, salsa arrabbiata, mozzarella, salami 
picante y jalapeños.

Napolitana				    7.7	 11.9
Tomate, mozzarella, orégano, ajo, anchoas, mozzarella, 
alcaparras y aceitunas negras.

Mediterranea				    6.9	 10.5
Tomate, mozzarella, orégano, atún en aceite, cebolla roja y 
aceitunas negras.

La “Güey”				    7.5	 11.5
Tomate, mozzarella, orégano, chili con carne, jalapeños, 
guacamole y cebolla roja. 

Boloña     				    8.1	 12.5
Tomate, mozzarella, orégano, mortadela italiana, pesto de 
pistacho, queso taleggio y rúcula.

Poca-Solta 				    8.5	 13.1 
Tomate, mozzarella, orégano, aguacate, champiñones, 
pepperoni, salami y aceitunas negras.

20 cm 40 cm

https://www.portalrest.com/index.html?data=%3DATPrNXYmYTPtZyM2cDMxITP0NXZSRWa

